
4 maart 2024 t/m 8 maart 2024 5 Dagen
maandag t/m vrijdag

31 maart 2024 1 Dag
zondag

12 april 2024 t/m 14 april 2024 3 Dagen
vrijdag t/m zondag

26 mei 2024 1 Dag
zondag

1 juni 2024 en 2 juni 2024 2 Dagen
zaterdag en zondag

21 juni 2024 t/m 23 juni 2024 3 Dagen
vrijdag t/m zondag

29 juni 2024 en 30 juni 2024 2 Dagen
zaterdag en zondag

30 augustus 2024 t/m 1 september 2024 3 Dagen
vrijdag t/m zondag

21 september 2024 en 22 september 2024 2 Dagen
zaterdag en zondag

13 oktober 2024 1 Dag
zondag

26 oktober 2024 en 27 oktober 2024 2 Dagen
zaterdag en zondag

TOTAAL 25 Dagen

Chakra's 1

Chakra's 2

Chakra's en energiewerk

De kracht van de kudde 1

De kracht van de kudde 2

In verbinding met paarden

www.bestable.nl

De kracht van intuïtie

LESPROGRAMMA

Be Stable

LESJAAR 1 2024 - 2025

In je kracht als gids

Filosofie, visie en werkwijze

De kracht van aanraking 
en haptonomie

Intervisie



1 februari 2025 en 2 februari 2025 5 Dagen
zaterdag en zondag

8,9 en 16 februari
zaterdag en twee zondagen

23, 30 maart en 6 april 3 Dagen
zondagen

4 mei 2025 1 Dag
zondag

7 juni 2025 en 8 juni 2025 2 Dagen
zaterdag en zondag

6 juli 2025 1 Dag
zondag

6 september 2025 t/m 7 september 2025 2 Dagen
zaterdag t/m zondag
13 september 2025 t/m 14 september 2025 2 Dagen
zaterdag t/m zondag

10 oktober 2025 t/m 12 oktober 2025 3 Dagen
vrijdag t/m zondag

8 november 2025 en 9 november 2025 2 Dagen
zaterdag en zondag

14 februari 2026 t/m 15 februari 2026 2 Dagen
zaterdag t/m zondag
21 februari 2026 en 22 februari 2026 2 Dagen
zaterdag zondag

8 april 2026 1 Dag
zondag

TOTAAL 26 Dagen

Relaties paard en mens

Intervisie

Etherische oliën en stenen

Werken met systemen

Intervisie

Werken op de grond

Gedrag en training

Communicatiestijlen

www.bestable.nl

Bloesem remedies

Be Stable
LESPROGRAMMA

LESJAAR 2 2025 - 2026

Elementenleer



LESJAAR 3

24 mei 2026 1 Dag
zondag

6 juni 2026 en 7 juni 2026 2 Dagen
zaterdag en zondag

22 augustus 2026 en 23 augustus 2026 2 Dagen
zondag en zondag

29 augustus 2026 en 30 augustus 2026 2 Dagen
zaterdag en zondag

18 september 2026 t/m 20 september 2026 3 Dagen
vrijdag t/m zondag

2 oktober 2026 t/m 4 oktober 2026 3 Dagen
vrijdag t/m zondag

31 oktober 2026 en 1 november 2026 2 Dagen
zaterdag en zondag

30 maart 2027 t/m 2 april 2027 4 Dagen
dinsdag t/m vrijdag

10 mei 2027 t/m 14 mei 2027 5 Dagen
maandag t/m vrijdag

11 juni 2027 1 Dag
zondag

TOTAAL 25 Dagen

Retraite authenticiteit

Lesgeven

LESPROGRAMMA

Be Stable

Fysieke gezondheid

Meridianen en organen

2026 - 2027

Behandelingen

Gebit

Hoeven

Behandelen

www.bestable.nl

In je kracht als gids

Afsluiting en uitreiking


